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Dark retreat
kabinka

Pravidla fungovanl

Pro vyuzivani Dark kabiny se prosim seznamie s nésledujlcfmi pokyny a nevahejie
dorazit.na béZny osobni retreat nebo na ustrani ve tmé.

Dark retreat
kabinka

Pravidla fungovani

Rezervace a ptipominky ohledné technického provozu domku adresujte gekovi
(phendeling@dzogchen.cz). S dalSimi nadméty, piipominkami nebo stiznostmi (vyjma
technického provozu) je mozno se obracet na cerveny gakyil (red@dzogchen.cz).

Pribéh pobytu

Pfed pobytem ve tmé je tfeba podepsat Cestné prohlaseni ohledné vaSeho pobytu v dark
kabince , poté vam geko vysvétli fungovani domecku.

Doporucujeme zacit a ukoncit retreat ve tm¢ po setméni (dle ro¢ni doby 18-22 hodin). Po
ukonceni praxe nasleduje “volny” den pro postupny odchod z dark kabinky.

Praktikujici dark kabinku v den odchodu po sobé& uklidi.

Nasledujici najemnik mize zacit své Ustrani v tento den po setméni.

Standardni doba pobytu ve tmé¢ je nékolik dni, maximalni doba pobytu tyden. Delsi Gstrani ve
tme zavisi na dohod¢. V dobé konani skupinovych retreati v Phendelingu nebude pobyt v
domku nabizen.



Prispévky a rezervace

ptispévek pro ¢leny komunity pfispivajici na provoz Phendelingu 350 K& mési¢né a vice:
250 K¢é/mnoc

prispévek pro cleny komunity nepfispivajici na provoz Phendelingu:

350 K¢/moce

ptispévek pro necleny s transmisi pfispivajici na provoz Phendelingu 350 K¢ mési¢né a vice:
350 Ké&/noc

ptispévek pro necleny s transmisi nepiispivajici na Phendeling:

500 Ké&/noc

Pro osoby bez transmise pobyt v dark kabince neni moZny.

Rezervace a platba

Rezervace dark kabiny je mozna max na 7 dnii. V ptipadé zdjmu o delsi obdobi to podléha
individudlnimu posouzeni a schvéleni geka a gakyilu.

Pti objednani pobytu se plati zaloha ve vysi 50% z celkové ¢astky, doplatek pied vstupem do
kabinky:.

Storno podminky

- v ptipad¢ zruseni rezervace minimaln¢ 14 dni pfed nastupem k pobytu, ptispévek

se vraci

- pii zruseni rezervace méné nez 14 dni pfed nastupem, prispévek propada

- pferusenim nebo pred¢asnym ukoncenim pobytu v kabiné€ nevznikd ndrok na zpétné

vraceni prispevku, ani jeho alikvotni Casti

- prispévky za predem domluvené, avSak nezkonzumované ¢i odmitnuté, jidlo nelze
refundovat

Strava na ustrani ve tmé a uklid domku

Jidlo vadm pfi UGstrani ve tm¢ muze vafit a nosit jiny praktikujici, ktery bude v Phendelingu.
Pokud takovou moZznost nemate, mizete se pred zarezervovanim pobytu domluvit s gekem
Phendelingu, jestli bude mit ¢as vadm asistovat. V takovém ptipadé mate dvé moZznosti:

1) Strava v¢etné ndkupu potravin + sluzba geka a vareni 250 K¢/den
2) Sluzba geka, vatfeni z dodanych surovin (pfivezenych ucastnikem) 150 K¢&/den
3) Zaveérecny uklid (pokud neud¢la tcastnik, hradi se Phendelingu) 300 K¢



