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Existuje *ada p¥ibé&ht, kterd nadm trika, jak v davnych dobéch, za Zivota Buddhy
Sédkjamuniho, pozvali bohati majitelé domt (khjimdag) a darci (dZindag) Buddhu a
jeho doprovod do svych zemi, kde pak Buddha témto S$tastnym bytostem predéaval
posvatnou dharmu.

Tito bohati jedinci uvadéli v praxi Stédrost, JjeZ je prvni z Sesti paramit, a
tim nashromdzdili mnozstvi zasluh. To bychom méli vnimat jako neprekonatelné
projevy chovani bdédhisattvy. Mi@Zeme tomu porozumét na nadsledujich ptrikladech.
Velmi slavny pribéh v ramci stezky bdédhisattvi vypravi, jak kdysi, v dobé Buddhy
Sakjamuniho, 2il v Ciné& vyznamny a bohaty pan domu nazyvany HaSang. Byl nesmirné&
oddany a touZil pozvat Buddhu z Indie do Ciny, ale jelikoZ vzdalenost mezi obéma
zemémi byla tak obrovskd a cestovani bylo tak obtiZné, pochopil, Ze jeho touhu
je obtizné uskutecnit.

Proto premital, co s tim mtZe udélat. Jeden moudry nasledovnik Buddhy mu pak
poradil: ,I kdyZ je pro tebe velmi obtiZné pozvat Buddhu Sakjamuniho osobné&, aby
odcestoval z Indie do Ciny, tak jeliko? je Buddha vSevé&douci, up¥i na né&ho
jednobodové svou pozornost a pozvi ho jednoho dne na obéd. Buddha a arhati jeho
doprovodu, nadani zazraénymi schopnostmi, pt¥ijdou na obéd!™

Velky pén domu HaSang vs$e nachystal, jak mu bylo doporuc¢eno, a kdyZz prisel cas
obéda, dorazil k domu HaSanga Buddha s arhaty nadanymi zdazrac¢nymi schopnostmi,
kte¥i byvaji nazyvani ,Sestnédct stars$ich"“. Zuc¢astnili se jidla, a tak zcela
splnili ptédni velkého pana domu. Dnes se ve vét3iné posvatnych buddhistickych
mist Ciny a Tibetu objevuji vyobrazeni Zestnicti star3ich, kterd maji puvod v
tomto p¥ib&hu, v né&mZ Buddha se svym doprovodem zizradn& pricestoval do Ciny.

Prilezitost, jiz mél pan domu Hasang, kdyz takto pozval Buddhu se svym
doprovodem, vznikla diky enormnimu nahromadéni zasluh.

O0d té doby pretrvava zvyk umistovat velkou ¢i men3i sos$ku HaSanga ve vSech
domadcnostech v Cin&, Tibetu a Mongolsku ve vite, Z¥e diky sile mnoha zasluh
nahromadénych HaSangem se v kazdém takovém domé budou objevovat a mnozit dobré
véci jako prosperita a bohatstvi.

Proto je také vyobrazeni HaSanga velice roz$itrené ve vSech téchto oblastech.
Nicméné vétsina 1idi uZ neznéd HaSanglv pribéh, a dokonce na Zapadé se objevuje
nékdy to, Ze vlastnici takové sosSky ji povazuji za zpodobnéni samotného Buddhy.

V pribézich o naukédch tajné mantry se vypravi, Zze jednou, kdyZ byl nazivu
Buddha Sakjamuni, 2il v krdlovstvi 0ddijané& velmi mocny kral zvany Indrabhuti.
Mél velmi upfimnou viru a oddanost Buddhovi, a proto pozval néjaké pandity,
kteti byli zaky Buddhy, a ptrijal je jako kralovské knézi.

Jednoho dne kral témto knéZim ozndmil: ,Mam nesmirnou touhu pozvat Buddhu
S4dkjamuniho do zem& Oddijany, ale jelikoZ vzdalenost mezi Indii a Oddijanou je
obrovska, cestovani je nebezpeéné a tak déle, zdéd se mi, Ze nebudu mit to
Stésti, abych se s Buddhou setkal, a Ze tu nemdme zasluhy, aby Buddha do zemé
Oddijéany prisel. Jakd to Skoda! Co s tim maZeme udélat?™

Jak tak lamentoval, pandité, jiZ u toho byli p¥itomni, mu jednoznacné poradili:
,Jeliko? je Buddha Sdkjamuni vSevé&douci, tudiZ? musi jisté& v&dé&t o tvém prani. Je
nadén zéazrac¢nymi schopnostmi, a tak pokud jej s velikou oddanosti povolate a
pozvete jej na obéd, Buddha se na néj zazracné dostavi. Tak budete mit moZnost
setkat se s Buddhou!"“

Kradl 0Oddijéany nachystal obéd pfesné, jak mu to poradili krdlov3ti ucenci, a
modlil se jednobodové k Buddhovi.

Kdyz ptrisel cas obéda, Buddha dorazil do kralovského paldce Oddijany spolecné
se svym doprovodem obdatrenym zdzrac¢nymi schopnostmi.

KdyZz Buddha a jeho doprovod dojedli, zarecitovali:



,Skrze silu tohoto velkého obétovani
necht vsechny bytosti dosdhnou spontédnniho osvobozeni,
a necht vsichni ti, jiZ nebyli osvobozeni Buddhy minulosti,
jsou osvobozeni timto aktem Stédrosti.™

Po tomto vénovani a invokaci tekl kral 0Oddijany Buddhovi:

»Bhagavane Buddho! Mam ohromnou touhu nésledovat Tvé uceni a dosdhnout stavu
Uplného osvobozeni. Nicméné jelikoZz je mou zodpovédnosti starat se i o
krdlovstvi a rodinu, neni cesty, jak se toho vzdat a prijmout mnisstvi, a tak
praktikovat tvé nauky.™

Bhagavan Buddha odpovédél, ,Velky krali! Nasledovani a praktikovani posvéatného
uceni musi byt v souladu s moznostmi jedincu.

Razni jedinci maji rGzné moznosti. Neznamend to, Ze v8ichni ti, ktefi nastoupi
cestu posvatné dharmy, museji nezbytné opustit své rodiny, stadt se mnichy a
praktikovat vyhradné podle stezky odtrikéani.

Existuji rovnéz hluboké upadési pro jedince velkych schopnosti, ktefi mohou
doséhnout osviceni skrze stezku transformace, aniZz by se ztekli emoci a
potéseni.™

Poté kral 0Oddijany trekl: ,Nejvy3$si uciteli, prosim, uc¢ mé tuto mimofadnou
nauku!"“

Buddha poznal, Ze se jednd o mimoradného zéka, a tak se v okamziku manifestoval
jako mandala Sri Guhjasamadi, soucasné& jako jeji dimenze a jako boZstva uvnit#
ni, a pak predal kompletni upadésSu hluboké stezky vadZrajanové transformace.

Takto se to vypravi v historii Guhjasamédzi.

TakZe 1 z prament SiYeni uceni tajné mantry mlZeme Jjasné porozumét vyznamu toho,
co je to byt darcem.

Kdyz bbédhisattvové, potomci buddht, nastupuji na stezku mahdjany a aplikuji
spravné chovani bdédhisattvy, zahrnuje to slavnych ,Sest paramit“: Stédrost,
mordlnost, trpélivost, oddanost, meditaci a rozlisujici moudrost.

Prvni z téch Sesti je paramita Stédrosti, JjeZz se dadle déli na tt¥i aspekty: dar
nauky, dar materidlnich véci a dar ochrany pred strachem.

Dar nauky

Dokonalou S$tédrosti je dar posvatné nauky, jeZ zachranuje citici bytosti =z
nezmérného ocednu utrpeni. Je z¥ejmé, Ze nejvys$3i formou takové Stédrosti je,
kdyz uc¢itelé jsou schopni pfrimo ucit stezku osvobozeni a tuto posvatnou dharmu
dokonale ptredavaji dals3im bytostem, starajice se dobrovolné o jejich prospéech.

Nicméné pokud c¢lovék toho neni schopen, tak alespon ¢isty zamér ptrinést
priznivé podminky pro ucitele, aby mohli pfredavat dharmu, nebo pfrimd ¢i neptrimé
pomoc rozliénym zpusobem, aby neStastné bytosti postraddajici takové ptriznivé
okolnosti pro obdrzeni dharmy mohly ziskat mozZnost ji prijmout, jsou formy
mimo¥adného ,daru nauky"“.

Dar materidlnich véci

Dar materidlnich véci znamend davani hmotnych dart, malych ¢&i velkych, se
Stédrosti,

bez douféni v okamZitou ¢i karmickou odménu a bez konceptu dérce, pfrijemce a
aktu davani jakymkoli bytostem zasazenym chudobou.

I tzv. ,obétovani vody"“ bytostem, jez ziji v oceénu, tak i ,obétovani koure“
bytostem, jeZ se zivi vanémi, to vSe Jje zahrnuto v ,daru materidlnich véci™“.
Ve skutecnosti bohati péanové domu, ktefi maji odvahu poskytnout nejvyssi dar,
tak uc¢ini tim, Ze nabidnou Z&klm pfiznivé podminky k naslouchédni, studiu a praxi
posvatné dharmy. Taci zajisté projevuji neprekonatelné dokonalé chovéani, kde
jsou od sebe neoddélitelné dary materidlnich véci a dar nauky.

Dar ochrany pfed strachem



Vsechny bytosti jsou zasazeny znamymi ,osmi a Sestnédcti strachy“, a to az do
své smrti. Nabidnout pomoc a ochranu pfed témito strachy, jak jen to jde, ptrimo
¢i neptrimo, je znadmo jako dar ochrany pfed strachem.

Nicméné v dokonalém chovéani, JjeZ bylo pravé vysvétleno, v némz Jje od sebe
neoddélitelny dar nauky a dar materidlnich véci, je prirozené zahrnuty i dar
ochrany pred strachem.

Ve skutecnosti jsme vsSichni ubohymi bytostmi podminénymi karmou a emocemi,
uvéznénymi v siti nekonecného utrpeni ocednu samséry, vidy zmitanymi neustalymi
strachy.

Ty jsou zcela podobné tém, jeZ maji zvifata v rukou Yeznika.

Jedinou metodou, jak se od nich osvobodit, je posvatnd dharma, a tuto dharmu je
tteba obdrZzet od dokonalého ucitele, je tteba ji naslouchat, musi se studovat a
praktikovat, abychom ji v sobé integrovali a dosdhli stavu osvobozeni.

Tudiz nabidnout ubohym bytostem nezbytné podminky, aby mohly nasledovat
posvatnou dharmu a osvobodily se od stracht samséry, je zajisté neobycejny ,dar
ochrany pred strachem"“.

Vzhledem k takovéto ptrirozenosti t¥i typd dart a zejména daru nauky, Jje velmi
dileZzité, abychom - zatimco Zijeme v dualistické vizi - pF¥esné aplikovali toto
dokonalé chovani a néasledovali princip, podle néjz chovani musi odpovidat mistu
a Casu.

Zpusob, jak toto dokonalé chovani uvést do praxe

Pokud kdekoli, v jakékoli zemi tohoto svéta, chceme pozvat mistra, jenzZ uci
¢istou posvatnou dharmu, a zorganizovat retreat s ucenim(at uz velky ¢i maly),
tim nezbytnym pfipravnym krokem je, aby gakyil, jenz méd zodpovédnost za Komunitu
dzogc¢henu (at uz velkou ¢i malou),se spolec¢né rozhodl zcela splnit prani této
komunity.

Od déavnych dob az dodnes v o¢ich vsSech lidskych bytosti bylo vzdy jasné, zZe
snaha dosdhnout svétské slédvy, moci, pozice a tak dale, je z pohledu dharmy
typem chovani, které dharmé protireci.

Naproti tomu podstupovéani téZkosti a maximdlni vytrvalost pro dobro dharmy Je
typem chovani, jez je v souladu s dharmou.

A tak je velmi jednoduché pochopit, Ze pokud nékdo vyzaduje poplatky za dharmu
po téch, kteri ji chtéji obdrzet, takovéto jednani se nesluduje se spravnym
chovanim.

Nicméné v nas$i soucasné situaci se maji véci tak, Ze kdyZ chceme pozvat mistra
do své zemé&, aby vyplnil prani Z&kd, je tu mnoho vydajt, napriklad na jeho cestu
a pobyt, na misto, kde se bude retreat konat, a tak dale.

Pokud tohle nemtZeme zat¥idit, je zcela zjevné, Ze neexistuje zpusob, jak na
daném misté usporadat retreat, kde by se ptedédvala nauka.

TakZe 1 kdyZ nutit vSechny ucastniky retreatu s naukou, aby za dany retreat
zaplatili vSechny vydaje, neni v Uplném souladu s principem posvatné dharmy,
vzhledem k okolnostem mista a ¢asu se povazovalo za nezbytné nastavit takovy
systém, tedy se ukdzalo jako nezbytnost, aby vSichni Zzaci platili néjaky vstupni
poplatek, pokud se retreatu s naukou chtéji zucastnit.

Abychom byli zcela v souladu s principem posvatné dharmy a byli schopni uvést
do praxe autentickou cestu chovani odpovidajiciho mistu a ¢asu a abychom
neztstali jen na uUrovni pfedstav a dohadli, v budoucnu by mé&l kazdy gakyil v
Komunité dzogc¢henu na zakladé prani jednotlivych ¢lent komunity a okolnosti
mista a Casu pfri pléanovani a organizaci retreatu, at uz velkého ¢i malého,
nasledovat tento zadkladni postup:

Nejprve by se mé&l konkrétni divod a dileZitost dané nauky ozndmit vSem c¢lentm
komunity, aby u vSech, které to zajimé, mohlo vzejit jasné pochopeni.

Zadruhé ti, kter¥i si ptreji sponzorovat danou nauku a retreat, at uZz jde o dérce
- jednotlivce ¢i skupinu, musi informovat vcéas gakyil, aby ten mohl posléze
spolec¢né se sponzory dohodnout misto a ¢as konani retreatu a dalsi nezbytnosti.



Zatteti gakyil a sponzof¥i musi sdilet plnou zodpovédnost za kondni retreatu a
musi zajistit, aby vSechny aktivity v ramci retreatu probéhly bezchybné.

Zactvrté vsichni ¢lenové komunity, Jjednotlivci i skupiny, budou pouze darovat
komunité a mistrovi podle svych pfani a nebude vyzZadovan zZadny konkrétni
poplatek za ucast.

Zapaté je dualezité, aby se sponzori cvic¢ili v dokonalém chovani bdédhisattvi
tim, Ze nebudou usilovat o okamzitou karmickou odménu a nebudou vykazovat znamky
pocitu sebedtleZzitosti pred komunitou kvili tomu, Ze jsou sSponzory.

ZaSesté mistr, gakyil a vsichni c¢lenové komunity se budou tésit ze zéasluh
téchto sponzorl a vhodné vyjadri préani, aby diky nim sponzori ziskali
nevycerpatelné Stésti.

Téchto Sest bodd, jeZ Jjsou spojeny s principem Sesti prostort Samantabhadry,
nabizim j4, dzog&henpa Chégjal Namkhai Norbu, vSem &lentim Komunity dzog&henu

jako prostfedek udrzZzeni pritomnosti a bdélosti.

Necht se rozmnozi dobré véci!



